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Perfilado y relleno de labios

Los labios protagonizan todos nuestros gestos y
son la mejor herramienta para transmitir
nuestro estado de ánimo. Se trata, sin duda, de
una de las partes más atractivas del rostro
femenino y una poderosa arma de seducción.

La piel de los labios es muy sensible y por su
peculiar naturaleza tiene muchas carencias
que los convierten en blanco de todas las
agresiones.

• LO QUE DEBES SABER 

¿Qué es el perfilado?

Como su nombre indica es ir perfilando el reborde del labio, es decir, rellenar el
borde con ácido hialurónico.

¿Qué es el relleno?

El relleno proporciona más volumen al labio.

¿Qué producto aplica Génova 10?

Ácido hialurónico reabsorbible por el propio organismo. La doctora Ana María
Barranco, salvo en casos concretos, desaconseja los permanentes porque
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estéticamente no quedan bien con el paso de los años. Además, los permanentes
producen descolgamientos y granulomas antiestéticos.

No sé qué hacer, si engrosar el perfil o rellenar el labio.

Si es la primera vez que se hace este tratamiento, es aconsejable comenzar por
rellenar el borde labial para que sea lo más natural posible y huir de las
extravagancias. No obstante, la doctora Ana María Barranco analiza de dentro
afuera, observando huesos, el maxilar, la dentadura, etc.

Después de examinar la parte anatómica y funcional, hay que estudiar los gestos
y las formas del rostro. Así, unos ojos y una nariz grande no pueden ser
acompañados por una boca pequeña y viceversa, una cara fina y menuda no
está equilibrada con una boca grande.

¿Cuántas veces tendré que acudir a Medicina Estética Génova 10 para
hacerme este tratamiento?

Es aconsejable que no se haga en una sola sesión porque si aparece inflamación,
la doctora Barranco no podrá valorar el resultado final. Por tanto, hay que
informar al paciente de que el resultado inmediato no es el definitivo.

Siempre es mejor ir poco a poco, "quedarse cortos", porque es más fácil poner que
quitar relleno. Ésta es una de las razones por la que el paciente tiene que volver,
para retocar el labio a las dos semanas del tratamiento inicial.

Los retoques suelen necesitar cantidades menores de producto.

¿Cuánto dura el efecto del tratamiento?

Un año en condiciones óptimas. Cuanto más se repite el tratamiento con rellenos
temporales como Juvéderm 3D, dura más porque crea una especie de cimentación o
estructura que hace que el siguiente tratamiento se vaya espaciando cada vez más
en el tiempo, al necesitarse menos material y, por tanto, reduciéndose el coste.
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Precauciones

• Herpes y queloides.

• Personas que estén tomando alguna medicación que favorezca el sangrado.

• Después del tratamiento conviene no gesticular mucho en las primeras horas ni
tomar el sol durante los dos días siguientes.

Contraindicaciones

Embarazadas y lactantes.

¿Por qué los rellenos labiales quedan, a veces, oscuros?

Porque se ha utilizado material no reabsorbible, es decir, permanente.

¿Duele mucho?

No, se pone siempre una pequeña anestesia local.

Desde que se aplica el relleno, ¿cuánto tiempo hay que esperar para
pintarme los labios?

Al menos un par de días.

¿Me lo notarán al darme un beso?

No, sólo en el caso de utilizar permanentes. Nuestra virtud es hacerlo lo más
natural posible.
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